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Ensalada de Frijoles
Negros y Maz

Clasificagfont 7 7

Sirve: 200 Porciones

Guarnicioén

Ingredients

Frijoles negros,

enjuagados y escurridos

Maiz, enjuagado y
escurrido

Salsa

Chile en polvo
Comino

Orégano seco

Preparacion

200 Porciones

Weight

Measure

2 latas #
10

2 latas #

10

1lata# 10

1/2 tza

1/4 tza

1/2 tza

1. Combine todos los ingredientes. Enfrie.

Encuentre mas Recetas en www.usda.goviwhatscooking



