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Lasaa para el Desayuno

Nutrition Information
Makes: 45 servings

45 Servings Key Nutrients Amount % Daily Value

Ingredients Weight Measure Total Calories 418
Salchicha, de pavo, a 21b 8oz Total Fat 17.6 g
granel

Protein 18.4¢g
Queso tipo americano, 1lb Carbohydrates 49.4 g
rallado . .

Dietary Fiber 49

Saturated Fat 49¢g

Sodium 1587 mg
Directions

1. Dorey desmenuce la salchicha en una sartén.
Escurray enjuague. Mantenga mientras preparala
salsade carne. PCC: Caentar al65°Foa
temperatura més alta por 15 segundos. PCC: Para
servirlo caliente, manténgalo a 135°F.

2. Escurralafrutas estausando frutaenlatada. No
guarde €l jugo.

3. Prepare lamezcla parala salsa de carne de
acuerdo alasinstrucciones del paguete. Revuelva
lasalchicha cocinadaalasalsa. PCC: Calentar a
165°F o atemperatura més alta por 15 segundos.
PCC: Para servirlo caliente, manténgalo a 135°F o
mas alto.

4. Cdlientelos waffles: Horno de conveccion a 300°
F de 8 a 12 minutos o en horno convencional a
350°F de 12 a 15 minutos.

5. Forre 3 bangjas 12" x 20" x 2" paramesas de
vapor con papel parahornear. Cologque una capa
(3 x 5) de waffles calientes en cada recipiente.

6. ViertalY2tazas delamezclade salchichay sasa
de carne sobre la capa de waffles en cada
recipiente. Repita.

7. Coloque sobre la segunda capa de waffles/salsa de
carne con 8 oz de queso rallado en cada recipiente.

8. Conserve cubiertas en una carretilla caliente hasta
que sesirva. PCC: Paraservirlo caliente
manténgalo a 1357F o amas alto.



9. Corte cada bandeja en porciones de 3 x5.

Notes

SERVING:

1 porcidn



