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Coctel de Fresa-Melocotn

Nutrition Information
Makes: 50 servings

50 Servings Key Nutrients Amount % Daily Value
Ingredients Weight Measure Total Calories 151
Fresas enteras, 28 1b Total Fat 1g
congeladas
(descongeladas) Protein 19
Carbohydrates 35¢9
Hielo 37 1/2 0z . .
Dietary Fiber 29
Sorbete de Naranja 51b Saturated Fat lg
Sodium 30 mg
Melocotones congelados, 20 Ib
en rodajas
(descongelados)
Jugo de Arandanos Rojos 6 1/4
cuartos gl

Directions

1. Combine todos los ingredientes en la licuadora hasta
gue estén homogéneos. Sirvalo.



