
Pavo Atornillado
Makes: 6 or 50 servings

6 Servings 50 Servings

Ingredients Weight Measure Weight Measure

Rotini integral 8 oz   4 lbs 3 oz   

Salsa de Espagueti para 

Pavo pre cocida

1 lb 14 oz   15 lbs 14 oz   

Pimiento rojo, en puré   1/2 unidad   4 1/2 

unidad

Zanahorias, peladas, en 

puré

1.5 oz   12 oz   

Sazonador Italiano 1/2 cdta   4 ctas   

Albahaca, seca 1 cdta   8 cdtas   

Orégano, seco 1 cdta   8 cdtas   

Queso mozzarella   3 oz   1 lb 9 oz

Directions

1. Llene una olla con agua y deje hervir. Añada la 

pasta de rotini integral y revuelva lentamente hasta 

que el agua comience a hervir nuevamente. Deje 

cocinar el rotini por 8 minutos. 
2. Mientras tanto, combine el resto de ingredientes en 

una olla y cocine a fuego lento.  
3. Sirva la salsa sobre la pasta rotini integral y 

espolvoree con queso encima.


