
Fresas & Bananas
Makes: 100 servings

100 Servings

Ingredients Weight Measure

Fresas congeladas, 

azucaradas, partidas en 

rodajas

8 lb   

Compota de manzana, 

enlatado, endulzado

  3 tzas

Bananas 11 lb 8 oz 15 tzas

Directions

1. Descongele las fresas en el refrigerador.

2. Enfríe las latas de compota de manzana. Limpie las 
tapas de las latas antes de abrirlas.

3. Mezcle la compota de manzana en las fresas 
descongeladas.

4. Maneje las bananas con las manos enguantadas. Pele 
y corte las bananas. Añádalas a las fresas. Mézclelo 
suavemente. PCC: Para servirlo frío manténgalo a 41°F o 
más bajo.

Nutrition Information

Key Nutrients Amount % Daily Value

Total Calories 70 

Total Fat NA 

Protein NA 

Carbohydrates 19 g

Dietary Fiber 1 g

Saturated Fat NA 

Sodium 4 mg


